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SE ÁOK I. Belklinika Országos Osteoporosis Centrum 

Anyagcsere csontbetegségek - 2015 

2015. január 14-16. 

Semmelweis Egyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika 

1083. Budapest, Korányi Sándor u. 2/A 

 

Program 
 

2015. január 14. 

 

7.30-tól regisztráció SE I.sz Belgyógyászati Klinikán! 

 

8.30 - 10.30   

- Megnyitó (Prof. Lakatos Péter) 

- Bioásványok (Prof. Pósfai Mihály) 

- A coupling mechanizmus - 2015 (dr. Takács István) 

- Fizikai terhelés hatása a csontra elméletben és a gyakorlatban (dr. Szili Balázs) 

- Atípusos csonttörések (dr. Gomez Izabella) 

 

10.30  - 11.00           Szünet 

 

11.00 - 13.00    

- A D-vitamin és a PTH mérés preanalitikai, analitikai és klinikai hibalehetőségei (dr. Bhattoa 

  Harjit Pal) 

- Hypercalcaemia ritka okai (dr. Nagy Zsolt) 

  - DEXA értékelés lehetséges új szempontjai, Trabecular Bone Score és mások (dr. Mészáros 

        Szilvia) 

 - Törési rizikóbecslés szempontjai és eredményei - 2015 (dr. Horváth Csaba) 

 - A csonttörések számának változása a világban (dr. Szekeres László) 

 - Évszaki különbségek az osteológiai szövődményekben (dr. Sebestyén Andor) 

 

13.00 - 14.00          Ebéd 

 

14.00 - 16.00 

- Táplálkozási és felszívódási zavarok csonthatásai (dr. Ferencz Viktória) 

- Táplálási és pótlási szempontok felszívódási zavarokban (dr. Gecse Krisztina) 

- Inzulinrezisztencia és a csontanyagcsere (dr. Mészáros Szilvia) 

- SGLT2 gátlók lehetséges osteológiai hatásai: mire érdemes odafigyelni (dr Speer Gábor) 

- Still betegség és a makrofág aktivációs szindróma (dr. Kiss Emese) 

- Hystiocytosisok  – Erdheim-Chester betegség (dr. Nagy Zsolt) 

 

 

2015. január 15. 

 

8.30 - 9.30 

 - „A” vitamin – újabb jelölt a csontanyagcserében (Szili Balázs) 

- Kalciumpótlás (vesekő) (dr. Horváth Csaba) 

- D-vitamin-pótlás (dr. Bakos Bence) 

- Férfi és női hormonpótlás - raloxifen (dr. Kiss László) 
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9.30  - 10.00           Szünet 

 

10.00 - 12.00  

- Az osteoporosis gyógyszeres kezelésének modern gyakorlata – esetek tükrében 

(a biszfoszfonát, denosumab, teriparatid és strontium ranelát választás szempontjai) 

(dr. Szekeres László, dr. Nagy Zsolt, dr. Takács István, Prof. Lakatos Péter) 

 

12.00 - 13.00          Ebéd 

 

13.00 - 15.00 

  

- Szekvenciális kezelések az osteoporosisban (dr. Takács István) 

- Hyperparathyreosis diagnózisa utáni lépések – műtét előtt és után (dr. Valkusz Zsuzsanna) 

- Metabolikus szindróma és a gyulladásos ízületi betegségek – (Prof. Szekanecz Zoltán) 

- Minden 19. percben egy halál: tehetünk ellene! Gyógyszer mellékhatások. (dr. Speer Gábor) 

- Mitől nem hat az osteoporosis kezelés: Mikor, kinek, mit – 2015? (Prof. Lakatos Péter) 

  

15.00– 16.00 

- Diagnosztikus és terápiás kerekasztal 

(dr. Ferencz Viktória, dr. Horváth Csaba, dr. Kiss László, Prof. Lakatos Péter, dr. Nagy Zsolt, 

dr. Speer Gábor, dr. Szili Balázs, dr. Szekeres László, dr. Valkusz Zsuzsa, dr. Takács István) 

 

 

19.00                                Társasági program 

 

 

       2015. január 16. 

 

8.30 - 11.00  

- Mesterséges csont- és porcszövetképzés – a jelen valósága (dr. Táncos Eszter) 

- Csonttumorok - Ewing sarcoma (dr. Lazáry Áron) 

- Az osteológia-reumatológia határterületi újdonságai (dr. Rojkovich Bernadette) 

- Endorkin betegségek mozgásszervi manifesztációi (dr. Valkusz Zsuzsanna) 

- Kardiológiai szövődmények a mozgásszervi betegek ellátásában (dr. Horváth Viktor) 

- Magyarországi ásványvizek: Hasznosak vagy ártalmasak mozgásszervi betegségekben? 

       (Prof. Bender Tamás) 

- M-Health (smart alkalmazások az egészségügyben (dr. Speer Gábor) 

- Portréfestés – orvosportrék (Prof. Gömör Béla) 

 

Teszt 

 

12.00             A tanfolyam zárása. 


