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SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika Országos Osteoporosis Centrum 

Anyagcsere csontbetegségek - 2016 

2016. január. 13-15. 
Semmelweis Egyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika 

1083. Budapest, Korányi Sándor u. 2/A 

 

Program 
 

2016. január 13. 

 

7.30-tól regisztráció SE I.sz Belgyógyászati Klinikán! 

 

8.30 - 10.30   

- Megnyitó (Prof. Lakatos Péter)  

- A csont az alapja mindennek - rekonstrukció csontmaradványok alapján (dr. Kustár Ágnes)  

- Csont modelling-remodelling (dr. Takács István)  

- Sarcopenia és csont (dr. Speer Gábor)  

- Atípusos csonttörések (dr. Gomez Izabella)  

 

10.30  - 11.00           Szünet 

 

11.00 - 13.00    

- Laborkérések és értékelésük az osteológiai rendelésen (dr. Toldy Erzsébet)  

- Hyponatrémia és csonttörések (dr. Cseprekál Orsolya)  

  - A csontmennyiség és minőség új megközelítési módjai - csont indentáció (dr. Mészáros 

        Szilvia)  

 - Törési rizikóbecslés szempontjai és eredményei - 2016 (dr. Horváth Csaba) 

 - Magnézium anyagcsere és a csont kapcsolata (dr. Bajnok Éva)  

 - Vizeletlelet értékelése az osteológiai szakrendelésen (dr. Tislér András)  

 

13.00 - 14.00          Ebéd 

 

14.00 - 16.00 

- MGUS és csont (dr. Nagy Zsolt)  

- Központban a húgysav (dr. Szili Balázs)  

- Diabetes mellitus és a csontanyagcsere (dr. Ferencz Viktória)  

- Fiatal felnőttek osteoporosisa (dr. Kiss László)  

- Várható élettartam, mortalitás, osteoporosis (dr. Bakos Bence)  

 

 

2016. január 14. 

 

8.30 - 9.30 

 - Kalciumpótlás előnyös vagy kockázatos (dr. Valkusz Zsuzsa)  

- D-vitamin-pótlás (dr. Speer Gábor)  

- Férfi és női hormonpótlás - raloxifen (dr. Mészáros Szilvia)  

 

9.30  - 10.00          Szünet 

 

10.00 - 12.00  

 - Biszfoszfonátok (Prof. Lakatos Péter) 
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 - Stroncium ranelát (dr. Szekeres László)  

- Denosumab (dr. Horváth Csaba)  

- Teriparatid (dr. Nagy Zsolt)  

- Romosozumab (anti-sclerostin antitest) (dr. Takács István)  

 

 

12.00 - 13.00          Ebéd 

 

13.00 - 15.00 

- Megfelelő mozgásformák az OP terápiájában (dr. Szekeres László)  

- Antiporotikumok hatása a törésgyógyulásra (dr. Lazáry Áron)  

- Osteogenesis imperfecta modern kezelése – (dr. Mikó Ibolya)  

- Hogyan javíthatjuk az adherenciát osteoporosisban (dr. Speer Gábor)  

- Mikor, kinek, mit – 2016 (Prof. Lakatos Péter)  

  

15.00 – 16.00 

- Diagnosztikus és terápiás kerekasztal 

(dr. Ferencz Viktória, dr. Horváth Csaba, dr. Kiss László, Prof. Lakatos Péter, dr. Mészáros 

Szilvia, dr. Nagy Zsolt, dr. Speer Gábor, dr. Szekeres László, dr. Szili Balázs, dr. Takács István, 

dr. Valkusz Zsuzsa) 

 

 

19.00                                Társasági program 

 

 

       2016. január 15. 

 

8.30 - 11.00  

- Tüdőbetegségek hatása a csontrendszerre (dr. Szondy Klára)  

- Terhesség, szoptatás, osteoporosis (dr. Bakos Bence)  

- Táplálkozás és csontanyagcsere (dr. Speer Gábor)  

- A csont és a mikrobiom (dr. Szili Balázs)  

- Antiporotikus kezelés és a betegek fogászati ellátása (dr. Vaszilkó Mihály)  

- A szerotonin– és csontanyagcsere összefüggései (Prof. Szekanecz Zoltán)  

- Merre tart az egészségügy, jelentés a szilíciumvölgyből (dr. Bognár Botond)  

   - Híres osteoporotikus betegek (Prof. Gömör Béla)  

 

 

Teszt 

 

 

12.00             A tanfolyam zárása. 


