SE AOK Belgyégyaszati és Onkoldgiai Klinika

Orszagos Osteoporosis Centrum
1083. Budapest, Koranyi Sandor u. 2/a

Anyagcsere csontbetegségek — 2024. februar 7-9.
Program

2024. februar 7. szerda

8.00 - tdl regisztracio a Klinikan!

9.00 - 11.00

- Megnyité (Prof. Dr. Takdcs Istvan)

- A jové csontjai, mi varhatd a hosszutavu (irutazas alatt és utan? Tények és
elképzelések (Dr. Leel-Ossy Tamas)

- Leukotriének a csontmetabolizmusban (Dr. Lengyel Balazs)

- Ujdonsagok a csontremodellinggel kapcsolatban, makrofagok szerepe, mi térténik, ha leall?
(Dr. Kiss Andras)

- Mikrovezikuldk, szubkanalikulusok, nanokanalikulusok szerepe az osteoporosis
kialakuldsaban (Dr. Armés Richard)

- Autofagia és csonthomeostasis (Dr. Szili Balazs)

- Osteocytdk, a csont ,idegrendszere” és ,,hormondlis kézpontja” (Dr. Bakos Bence)

11.00-11.30 Sziinet
11.30-13.00

- Afizikalis vizsgalat lehetGségei osteoporosisban (Dr. Valkusz Zsuzsanna)

- A kovetkezd torés megel6zésének fontossaga (Prof. Dr. Horvath Csaba)

- Acsontmin8ség mérésének lehetGségei — hova lettél ultrahang? (Dr. Mészaros Szilvia)

- FRAX 2.0. (Prof. Dr. Horvath Csaba)

- A mesterséges intelligencia szerepe az osteoporosis diagnosztikajaban (Dr. Gy6ri Gabriella)

13.00 - 14.00 Ebéd

14.00 - 16.00

- Avizelet kalcium. Csontbetegekben mérjik vagy ne mérjik?
Debate: ellene - Dr. Szili Balazs, mellette - Dr. Ledé Nora

- Nem PTH vezérelt hypercalcaemidk (Dr. Reismann Péter)

- Hyperparathyreosis. Diagnodzis és ellatds a legujabb guideline tikrében (Dr. Szlics
Nikolette)

- Hypo- és hypermagnasemia szerepe a csontanyagcserében (Dr. Kollar Réka)

- Haldlozas és osteoporosis. A torés és a BMD valtozas, mint halalozasi rizikdfaktor
(Dr. Ferencz Viktoria)



2023. februar 8. csiuitortok

9.00-11.00

- Az osteoporosis bazisterapiaja: Kalcium, D-vitamin, fizikai aktivitas (Dr. Szili Balazs)
D-vitamin metabolitok és csontvesztés

- Biszfoszfonatok (Prof. Dr. Horvath Csaba)
Zoledronsav és magassagcsokkenés
Zoledronsav teriparatid vagy denosumab utdn
Akut fazis reakcid kivédése dexamethazonnal

- Denosumab (Prof. Dr. Lakatos Péter)
Mortalitas a valo vilagban

- Raloxifen (Dr. Mészaros Szilvia)

11.00-11.30 Sziinet
11.30-13.00

- Anabolikus készitmények

o Teriparatid (Prof.Dr. Takdcs Istvan)

o Abaloparatid (Dr. Valkusz Zsuzsanna)
mikroszerkezeti hatasai
hatasa férfiakban
transdermalis adagolas

o Romosozumab (Prof. Dr. Takdcs Istvan)

kardiovaszkularis biztonsag kronikus vesebetegekben
13.00 - 14.00 Ebéd

14.00 - 15.30

- Protonpumpa gatldk csonthatdsa (Dr. Lontai Livia)

- Cvitamin és csont (Dr. Ferenc Viktodria)

- Osteogenesis imperfecta (Dr. Miké Ibolya)

- Nagy csontdenzitassal jard kérképek (Prof. Dr. Téth Miklds)

- Myeloma multiplex modern kezelésének hatdsa a csontokra (Dr. Nagy Zsolt)

15.30 - 16.30 Diagnosztikus és terapias kerekasztal



2023. februar 9. péntek

9.00-12.00

- Madjbetegek csontjai (Dr. Folhoffer Anikd)

- Diabetes és csont (Dr. Putz Zsuzsanna)

- Anyai dohdnyzés és a gyermekkori tojasfogyasztas hatdsa a csontokra (Dr.Hosszu Eva)
- Sarcopenia és osteoporosis (Dr. Donath Judit)

- Mozgiés és torés (Prof. Dr. Bender Tamas)

- Onko-reumatolégia (Prof. Dr. Dank Magdolna)

- Reumatoldgiai onkolégia (Prof. Dr. Szekanecz Zoltan)

- “Hogyan nézziik és értékeljik a festményeket, képeket?” (Prof. Dr. GGmor Béla)

Teszt

12.00 A tanfolyam zarasa.



