2018. junius 7 (csiitortok)

09.30-18.00 REGISZTRACIO
Hotel Fiired, Lobby

AURA diszterem, konferencia szint, 1 emelet

10.30-12.30 OBME CIVIL FORUM -, Légy aktiv, ne add fel”

14.00 MOOT KONGRESSZUS MEGNYITOJA

14.00-15.00 TUDOMANYOS ELOADASOK
liléselnék: Prof. Dr. Géher Pal

Tudétranszplantalt betegek csontanyagcsere vizsgalata
Dr. Mészdros Szilvia, SE |.sz. Belgydgyaszati Klinika

Hypoparathyreosisos betegek az l.sz. Belgyégyaszati Klinika
gyakorlataban. A kérkép modern ellatasa
Dr. Szili Balazs, SE l.sz. Belgydgyaszati Klinika

Hyperparathyreosis. Mikor a m(itét nem kell
Dr. Bakos Bence, SE I.sz. Belgydgyaszati Klinika

Osteomalacia lehetséges okainak attekintése egy betegiink kapcsan
Dr. Nagy Viktéria, Orszagos Reumatoldgiai és Fizioterapias Intézet

D-vitamin és a kalcium anyagcsere egyes paramétereinek
osszehasonlitasa Budaorson és Budapesten az endokrinolégiai,
osteoldgiai szakrendelésre utalt lakosoknal

Dr. Csupor Emé&ke, Budavari Onkormanyzat Egészségiigyi Szolgélata

Gyulladasos iziileti betegségekhez tarsulé szisztémads és periarticularis
csontvesztést befolyasolé gydgyszerek

Dr. Stubner Tamas, Orszagos Reumatoldgiai és Fizioterapias Intézet

15.00-16.00 OSTEOPOROSIS 2018 — UPDATE -



- avilagban
Prof. Dr. Horvath Csaba, SE 1.sz. Belgyogyaszati Klinika

- Magyarorszagon
Dr. Takacs Istvan, SE L.sz. Belgyogyaszati Klinika

- aktualitasok a kezelésben
Prof. Dr. Lakatos Péter, SE 1.sz. Belgydgyaszati Klinika

16.00-16.30 SZUNET
16.30-17.00 KOZEPPONTBAN A KALCIUM ES A D-VITAMIN
Legujabb kalcium felmérés eredményei Magyarorszagon

A Szentkiralyi dasvanyviz Kft. tamogatdsdval
Dr. Szab6 Boglarka, Semmelweis Doktori Iskola, PhD hallgaté

D-vitamin-poétlas Magyarorszagon — hol tartunk ma
Dr. Bakos Bence, SE 1.sz. Belgyodgyaszati Klinika

17.00- KOGZGYULES — HOLLO DiJ ATADASA

LUX szekcioterem, konferencia szint, 1. Emelet

15:00-16.00 RADIOLOGIAI KViz
Dr. Mester Adam, Orszagos Kozegészségligyi Intézet, Radioldgiai osztaly

16.00-17.00 FIATAL OSTEOLOGUSOK SZEKCIOJA: KOZPONTBAN A FERFI
OSTEOPOROSIS
iiléselnék: Dr. Hontvari Livia

Felkért el6addk
Nemi kiilonbségek a csontfejlédésben - mikroarchtektira, geometria,
denzitas, torékenység

Prof. Dr. Horvath Csaba, SE I.sz. Belgyogyaszati Klinika

A férfi osteoporosis - rizikotényez6k, patofizioldgia



Dr. Donath Judit, Orszdgos Reumatoldgiai és Fizioterdpias Intézet

A férfi osteoporosis terapias lehetGségei
Dr. Kiss Csaba, Orszagos Reumatoldgiai és Fizioterapias Intézet

2018. junius 8 (péntek)

07.30-18.00 REGISZTRACIO
Hotel Fiired, Lobby

AURA diszterem, konferencia szint, 1 emelet

08.00-08.50 TUDOMANYOS ELOADASOK
liléselnék: Dr. Kiss Laszlo

Az occult sacrum torés diagnosztikus nehézségei
Dr. Molnéar Agnes, Debreceni Egyetem Kenézy Gyula Egyetemi Kérhaz

SQSTM1 gén el6fordulasi gyakorisaga és a terapia hatékonysaga Paget-
korban szenved6 magyar beteganyagban
Dr. Donath Judit, Orszagos Reumatoldgiai és Fizioterdpids Intézet

Secunder osteoporosis ritka esete
Dr. Kincse Gydngyvér, Hajdu-Bihar Megyei Onkorményzat Kenézy Gyula
Kérhaz-RendelSintézet

C-reaktiv protein vizsgalatanak tapasztalatai a klinikai gyakorlatban az
osteoldégus szemével
Dr. Csupor Emé&ke, Budavari Onkormanyzat Egészségiigyi Szolgélata

Oralis és parenteralis biszfoszfonat therapia 6sszehasonlité vizsgalata
Dr. Valkai Terézia, Szent Margit Rendel6intézet, Budapest

08.50-09.00 Mozgasszervi fajdalomterapias szakmai ajanlas bemutatasa — fokuszban
a lokalis terapiak és az NSAID-ok
Dr. Galfi Csaba



09.00-09.30

09.30-10.00

10.00- 11.00

11.00- 12.00

A Sager Pharma Kft. tamogatdsdval

LILLY SZIMPOZIUM - UJABB BIZONYITEK A SULYOS POROTIKUS BETEGEK
SIKERES ANABOLIKUS KEZELESEROL: VERO
iiléselnok: Prof. Dr. Lakatos Péter

VERO alcsoport analizis eredményei
Prof. Dr. Lakatos Péter, SE L.sz. Belgyogyaszati Klinika

VERO jelentGsége a napi gyakorlatunk szamara
Dr. Valkusz Zsuzsanna, SZTE |. Belklinika Endokrinoldgiai osztaly

SZUNET

AMGEN SZIMPOZIUM
iiléselnok: Prof. Dr. Lakatos Péter

Biologiai terapidk: Innovacio a labor asztaltdél a betegagyig
Dr. Baldzs Mihaly, Amgen Kft.

A csont egészség jelentGsége az onkolégiaban
Dr. Maréz Anikd, Szegedi Tudoményegyetem — AOK Onkoterapias Klinika

Hol tartunk? Denosumab helye a rheumatolaégiai gyakorlatban
Dr. Takdcs Istvan, SE L.sz. Belgyogyaszati Klinika

PHARMA PATENT SZIMPOZIUM: D-VITAMIN A KLINIKUMBAN
iiléselnok: Prof. Dr. Lakatos Péter
moderator: Dr. Valkusz Zsuzsanna

D-vitamin terapia id6sek kérében: hatasossag és az adherencia kérdései
Dr. Téth E Béla, Debreceni Egyetem GYTK;

Dr. Csaszar Tamas, Zala Megyei Szent Rafael Oktaté Kérhaz, Geridtria
Osztaly;

Dr. Kadar Kristof, SE FOK Ordlbioldgiai Tanszék

D-vitamin-hidanyban alkalmazott nagy adagu pétlas —
hatas/biztonsagossag
Dr. Takacs Istvan, SE Lsz. Belgyogyaszati Klinika

Mikor 2000 az 1000? Télen-nyaron!
Dr. Szili Balazs, SE L.sz. Belgyogyaszati Klinika



12.00- 13.00 EBED

13.00- 14.00 LILLY SZIMPOZIUM: OPTIMALIS LEHETOSEG-E AZ ANABOLIKUS
ANTIPOROTIKUS KEZELES, A MAR TORT POROTIKUS BETEGEK
KOREBEN?

liléselnék: Dr. Szekeres Ldszlo

A szekvencialis antiporotikus therapiaval szerzett hosszu tavua
tapasztalataink
Dr. Flérian Agnes, Szent Ferenc Kérhaz

A szekvencidlis antiporotikus kezelés gyakorlati szempontjai —
esetismertetés
Dr. Téth Katalin, Eger Termal Kft.

Miért bizom az anabolikus terapia hatékonysagaban?
Dr. Kresak llona, Josa Andras Kérhaz

14.00- 16.00 ,KOZEPPONTBAN A CSONTERO”
A Magyar Traumatoldgus Tarsasag, a Magyar Gerincgydgyaszati Tarsasag
és a Magyar Osteoporosis és Osteoarthroldgiai Tarsasag kozos
rendezvénye
iiléselndk: Dr. Valkusz Zsuzsanna

A csontritkulds, mint stratégiai és technikai faktor a korosodé gerinc
betegségeinek miitéti ellatasa soran
Dr. Varga Péter Pal, Orszdgos Gerincgydgyaszati K6zpont

Meggyengiilt szerkezet(i hosszi cs6ves csontok a traumatoldgiai
ellatasanak lehetdségei
Dr. Turchanyi Béla, DE KEK Traumatoldgiai és Kézsebészeti Osztdly

A csontritkuldsos torott betegek komplex ellatasa
Prof. Dr. Varga Endre, SZTE-AOK-Traumatoldgiai Klinika
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Mitél fiigg a csonter6 és mit tehetiink megtartasaért
Dr. Valkusz Zsuzsanna, SZTE I. Belklinika Endokrinolégiai osztaly

KEREKASZTAL BESZELGETES

16.00-17.00 TUDOMANYOS ELOADASOK
iiléselnok: Prof. Dr. Poor Gyula



A csonttorési gyakorisagok eloszlasa a denzitometriai és testosszetételi
jellemzék fliggvényében fiatal, elitképzésben résztvevo
labdajatékosoknal

Dr. Kalabiska Irina, Testnevelési Egyetem Sporttudomanyi és
Diagnosztikai Laboratérium

Ne tessék hazamenni!
Dr. Nabradi Sandor, Soproni Erzsébet Oktatd Kérhaz

Zsebben hordhaté segitség (nem csak) traumatolégusok szamara az
osteoporosis talajan torést szenvedett sériiltek komplex kezeléséhez:
AOTrauma Orthogeriatrics

Dr. Ungvari Gabor, Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kérhaz és Egyetemi
Oktatd Korhaz

Scheuermann betegség az élsportban-hogyan tovabb?
Dr. Somogyi Péter, Orszdgos Sportegészségligyi Intézet

Traumas compressios csigolyatest torések kezelési lehetdségei
Dr. Gati Andras, Févarosi Onkormanyzat Péterfy Sdndor utcai Kérhazanak
Baleseti K6zpontja

LUX szekcioterem, konferencia szint, 1. Emelet

08.30-09.30 Denzitometria Forum: aktualitasok és mindségellendrzési adatok
ismertetése
Moderdtor: Prof. Dr. Horvdath Csaba

09.30-14.00 ASSZISZTENSI SZEKCIO

09.30 - 09.45 Ujdonsagok a denzitometriaban
Dr. Mészaros Szilvia, SE |.sz. Belgydgyaszati Klinika

09.45 - 10.00 Teljes test vizsgalat
Dr. Hosszu Eva, SE II. Gyermekgydgyaszati Klinika

10.00 - 10.20 MindGségbiztositds a denzitometriaban
Prof. Dr. Horvath Csaba, SE |.sz. Belgydgyaszati Klinika



10.20 - 10.40

10.40 - 10.50

10.50 - 11.10

11.10-11.25

11.25-11.45

12.00-12.45

12.50 - 13.10

13.10- 13.20

13.20- 13.40

13.40 - 13.55

13.55- 14.00

Sugarvédelem csontdenzitometriai laborokban
Taba Gabriella, SE Sugarvédelmi Szolgalat

SZUNET

Ujdonsagok az osteoporosis kezelésében
Dr. Csupor Eméke, Budavari Onkormanyzat Egészségiigyi Szolgalata

Torés szamok, koltségek
Dr. Mészdros Szilvia, SE |.sz. Belgydgyaszati Klinika

Az osteoporotikus torések ellatasanak lehetdségei és nehézségei
Dr. Kricsfalusi Mihaly, Févarosi Onkormanyzat Péterfy Sandor utcai
Kérhazanak Baleseti K6zpontja

EBED

Secunder t6rés prevencio : Mit tehet az osteologus a megel6zésért?

Prof. Dr. Horvath Csaba, SE |.sz. Belgydgyaszati Klinika

Mit tehet az osteologiai asszisztens a szekunder torés megelG6zésért?
Arany Zsuzsa, SE l.sz. Belgydgyaszati Klinika

Esésmegel6zés, avagy esoé el6tt kell a koponyeg
Dr. Bors Katalin, Szt. Kozma és Damjan rehabilitacios szakkérhaz

Eletmdd, mozgas, aktivitas: Mit tehet a betegszervezet?
Zalatnai Lajosné Dr. Toth Klara, OBME

ZARAS



2018. junius 9 (szombat)

08.30-12.00 REGISZTRACIO
Hotel Fiired, Lobby

AURA diszterem, konferencia szint, 1 emelet

09.00-11.00 ONKOLOGIA AZ OSTEOLOGIABAN
iiléselnok: Prof. Dr. Szekanecz Zoltdn

Primer csont és lagyrésztumorok
Dr. Papai Zsuzsanna, MH EK Honvédkdrhaz Onkoldgiai Osztaly

Metastatikus csonttumorok
Dr. Szekanecz Eva, Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont,
Onkoldgiai Intézet

Daganat hormonterapia csonthatasai
Dr. Gomez lzabella, Orszagos Reumatoldgiai és Fizioterapids Intézet,
Budapest

Onkoimmunoldgia és onkoreumatoldégia
Prof. Dr. Szekanecz Zoltan, Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont,

Belgydgydszati Intézet, Reumatoldgiai Tanszék

Quo Vadis MGUS?
Dr. Nagy Zsolt, SE |.sz. Belgyogyaszati Klinika

KEREKASZTAL BESZELGETES
11.00-11.30 SZUNET

11.30-12.30 BISZFOSZFONATOK: ELONYOK- HATRANYOK-TEENDOK
liléselnék: Dr. Szekeres Ldaszlo

Hatranyok
Dr. Mészdros Szilvia, SE |.sz. Belgydgyaszati Klinika

El6nyok
Dr. Hontvari Livia, Hévizgyogyfird6 és Szent Andras Reumakérhaz



Teendok

Dr. Szekeres Ldaszld, Orszagos Reumatoldgiai és Fizioterapias Intézet,
Budapest

12.30-12.45 A KONGRESSZUS ZARASA — LEGJOBB ELOADAS DiJANAK ES A
LEGSZORGALMASABB RESZTVEVO DiJANAK ATADASA

13.00-14.00 Ebéd

LUX szekcioterem, konferencia szint, 1. Emelet

09.00-10.00 Osteoporosis modern diagnosztikaja - update még nem osteolégusok
szamara
Dr. Takacs Istvan, SE l.sz. Belgydgyaszati Klinika

10.00-11.00 Osteoporosis modern gyogyszeres terdpiaja - update még nem
osteoldgusok szamara
Dr. Valkusz Zsuzsanna, SZTE |. Belklinika Endokrinoldgiai osztaly



