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nagy öröm számomra a bevezető 
köszöntő írása, miután - és ezt 
mindenki jól ismerheti - manapság 
nem is oly’ egyszerű egy kongresszus 
létrehozása, megszervezése. de ismét 
sikerrel jártunk, és remélhetően újra 
egy újszerű, hangulatos és emlékezetes 
program került kialakításra. 

Öröm az is, hogy beszámolhatunk 
a moot elmúlt évei során elért 
eredményeiről, de ez egy három éves 
ciklus lezárásakor kötelezettségünk is. 
a tavalyi Közgyűlés nagy előrelépést 
jelentő döntése alapján a társaság 
néha kényelmetlenül hosszú és 
körülményes, de természetesen a 
társaság életében alapvetően fontos 
tevékenységeiben az internet adta 
lehetőségeket maximálisan kiaknázva 
elektronikus formában folytatta le az 
éves Közgyűlés, a 2014-ben esedékes 
vezetőség választás jelöltállítás és 
szavazás folyamatait. amikor e sorok 
íródnak még csak azt lehet tudni, hogy 
az un. e-Közgyűlés és a jelöltállítás 
sikerrel zajlott le, és nem kis 
izgalommal várjuk a választás újszerű 
folyamatát. további nagy előrelépés, 
hogy nem csak a  kongresszuson 
résztvevők, és azok körül is „csak” 
azok, akik a választási közgyűlésen ott 
lévők adhatják le szavazataikat, hanem 
a világ bármely pontjáról jelölhetnek, 
vagy akár szavazhatnak tagtársaink. 
ugyanakkor a szavazás jogszerűségét 
biztosító, erre a feladatra akkreditált 
cég együttműködésében történik 
mindez. lehet nagy szó, de hiszem, 

hogy ezzel a szélesebb körű és ezzel 
együtt demokratikusabb szavazás 
lehetőségét teremtettük meg. 

ugyancsak öröm, hogy idén az 
mrt- osteológiai szekciója mellett a 
kongresszust a magyar gyógytornász-
fizioterapeuták társaságának együtt-
működésével szervezhettük meg. 
minden bizonnyal új színfolt az 
a tudományos aktivitás, aminek 
eredményeiről a gyógytornászok 
és a fizioterapeuták számolnak be a 
programjaink során.

az izgalmasnak ígérkező esti 
programokon túl a szombati nap 
is sok-sok kellemes és érdekes 
meglepetést rejteget. meghívott 
vendégünk délben egy olyan 
személyiség, aki közismertsége 
mellett számos érdekességről és az 
egészségügy egy speciális területéről 
tud mesélni...

Végül kívánok minden kedves 
résztvevőnek hasznos, kellemes, 
tanulságos és hangulatos napot 
Balatonfüreden!

Budapest, 2014. április 23.

Dr. Szekeres László
moot elnöke
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Kedves Kollégák!
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gyógytorna programok a Kongresszuson
(A programokra a helyszínen lehet jelentkezni, illetve a megadott időpontokban kérjük 

keressék a program vezetőit a lobbyban - a recepció előtt)

elÉrHetősÉgeinK, fontos információK!
a Kongresszus Helyszíne 
flamingó Wellness És KonferenciaHotel****
Balatonfüred, Széchenyi u. 16. Telefon: +36-87-581-060, +36-87-688-100 www.flamingohotel.hu

a Kongresszus toVáBBi szállásHelye (a kongresszus helyszínétől mindössze pár perces sétára)

danuBius Hotel marina*** 
8230 Balatonfüred, Széchenyi utca 26.) Telefon: +36-87-889-500, Fax: +36-87-889-512
www.danubiushotels.hu/szallodak/magyarorszag/balatonfured/hotel_marina
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A kongresszusi irodA 
és A regisztráció vezetője:

WincHester elica
e-mail: elica.winchester@hbl.t-online.hu
telefon: +36 70/335-2425

moot Kongresszus programja
2014. május 29 - 31.      

2014. május 29. csütörtök

Hotel FlAmingó rubin terem
9.00-tól RegisztRáció A Hotel FlAmingóbAn
12:00-12:15 Megnyitó – a moot elmúlt egy/három éve  
  dr. Szekeres László
12:15-13:15    FelkéRt ReFeRátuMok
 Üléselnökök: Prof. Dr. Poór Gyula, Dr. Szekeres László
 osteoporoticus perifÉriás tÖrÉseK   
 traumatológus szemÉVel
 (Prof. Dr. Varga Endre)
 csúcs csonttÖmeg, aVagy mitől függ a   
 csontjainK mennyisÉge   
 (Dr. Takács István)
 izom És csont -  egy szoros Kapcsolat 
 (Monek Bernadett)

13:20-14:40 Bejelentett előAdások
 Üléselnök: Mészáros Szilvia, Takács István
 a Wnt jelátViteli mecHanizmus genetiKai
 VariációinaK Hatása a csont ásVányi anyag
 tartalmára 
 Dr. Horváth Péter, Dr. Bakos Bence, Dr. Kósa János, 
 Prof. Dr. Lakatos Péter, Dr. Szili Balázs, Dr. Balla Bernadett,
 Dr. Tóbiás Bálint, Dr. Takács István, SE. 
 ÁOK I.sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest

 genetiKai diaBÉtesz riziKó Hatása 
 fÉrfiaKBan a csontanyagcsere-
 cuKoranyagcsere KapcsolatoKra 
 Kovács Györgyi1, Dr. Literáti-Nagy Botond2, Dr. Buday Barbara2,
 Dr. Bezzegh Katalin2, Vecsei Istvánné2, Dr. Vitai Márta2, 
 Dr. Kiss József3, Prof. Dr. Korányi László2 1DRC Kft, Balatonfüred;
 BME-VBK, Balatonfüred, 2DRC Kft, Balatonfüred,
 3Állami Szívkórház, Balatonfüred

2014. május 29. csütörtök, 16:00-16:30 és 2014. május. 30. péntek 11:30-12:30 között
“Kinesio tape a gyaKorlatBan” - tünetspecifiKus megoldásoK
Dékei Réka,Gácserné Éltető Csilla, Ritz Barbara, Tóth Klára Eszter, Szikora Borbála
Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, Budapest

2014. május 29. csütörtök 16:30-tól
funKcionális KÖrtrÉning osteoporosisBan 
Benkovics Edit,  Semmelweis Egyetem AITK, DAVID Gerincklinika

2014. május 30. péntek
Virág Anikó, gyógytornász-fizioterapeuta, Nordic Walking és Skike tréner
14:00  skike 
15:00  nordic Walking
16:00  skike
17:00  nordic Walking

2014. május 31. szombat
Virág Anikó, gyógytornász-fizioterapeuta, Nordic Walking és Skike tréner
  8:00  nordic Walking
  9:00  skike
10:00  nordic Walking
11:00  skike



 a glüKoKortiKoid receptor jelentősÉge sle-Ben 
 Dr. Bazsó Anna, Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, Bp.

 tanulmányút során szerzett 
 tapasztalataim edinBurgHBan 
 Dr. Donáth Judit Országos Reumatológiai és Fizioterápiás 
 Intézet, Budapest

 a nÖVeKVő diaBÉtesz KocKázat a magasaBB
 csontdenzitás prediKtora
 Dr. Buday Barbara1, Dr. Literáti-Nagy Botond1, Nagy Elvira1,
 Kiss Tímea1, Kiss József2, Prof. Dr. Korányi László1,   1DRC Kft., 
 Balatonfüred, 2Állami Szívkórház, Balatonfüred

 a Kalcium-anyagcsere paramÉtereK 
 prediKtíV ÉrtÉKe súlyos d-Vitamin HiányBan
 Dr. Szili Balázs, Dr. Bakos Bence, Dr. Horváth Péter, 
 Dr. Szabó Boglárka, Prof. Dr. Lakatos Péter András, 
 Dr. Takács István SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest

14:40-15:00  szÜnet

15:00-16:00  MAgyAR gyógytoRnász-FizioteRApeuták
 táRsAságánAk tudoMányos sziMpóziuMA

 „ exercise is medicine”: fiziKai aKtiVitás 
 És osteoporosis - irodalmi áttekintés
 Benkovics Edit, Semmelweis Egyetem AITK, DAVID Gerincklinika

 időseK mozgásKÉpessÉgÉneK fejlesztÉse   
 funKcionális trÉninggel
 Mészáros Lászlóné, Magyar Gyógytornász-Fizioterapeuták   
 Társasága, Geriátria Munkacsoport
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 az esÉsmegelőzÉs jelentősÉge    
 osteoporosisBan
 Koltai Éva, Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Kar,   
 Alkalmazott Egészségtudományi Intézet, Fizioterápiai Tanszék

 szenzomotoros tréning HAtékonyságánAk
 vizsgálAtA mAgAs törési kockázAtú   
 osteoporosisos idősek esésmegelőzésében
 Tóth Klára, Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet

 A FizioterápiA-gyógytornA leHetőségei A   
 coxArtHrosis kezelésében
 Makovicsné Landor Erika, Semmelweis Egyetem
 Egészségtudományi Kar, Alkalmazott Egészségtudományi 
 Intézet, Fizioterápiai Tanszék

 kineziológiAi tAping tecHnikA
 Ritz Barbara, Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet

16:00-17:00   „d-Vitamin terápia. Van új a nap alatt!”
 tudományos szimpózium a fresenius Kft. támogatásával

 Üléselnök: Prof. Dr. Lakatos Péter

 új eredmÉnyeK a d-Vitamin Hatásairól 
 (Dr. Szekeres László)

 mi Befolyásolja a d-Vitamin adagját? 
 (Dr. Takács István)

17:00- 17:20   nsAid-teRápiA - válAsztás egyik lehetősége:  
 loRnoxicAM
 Tudományos szimpózium a Takeda Pharma Kft. támogatásával 
 (Dr. Szekeres László, Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet)

19:00-től esti pRogRAM (Hotel flamingó)
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Hotel FlAmingó rubin terem
8:00-9:00 Bejelentett előAdások 
 Üléselnök: Bors Katalin, Balogh Ádám
 az emelKedetteBB szÉrum HúgysaVszint És a
 csontanyagcsere paramÉtereineK Vizsgálata 
 fÉrfiaKnál  
 Dr. Csupor Emőke1, Dr. Ács Orsolya2, Dr. Ferencz Viktória3, 
 Dr. Mészáros Szilvia3, Dr. Tóth Edit4, Dr. Horváth Csaba3

 1Budavári Önkormányzat Egészségügyi Szolgálat, Budapest, 
 2Semmelweis Egyetem Doktori Iskola, Budapest, 3Semmelweis 
 Egyetem I.sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest, 4Flór Ferenc Kórház 
 Reumatológiai Osztály, Kistarcsa

 radius csonttÖrÉseK-És mi nem tÖrtÉniK meg 
 ezután?
 Dr. Somogyi Péter1, Dr. Speer Gábor2, Dr. Flóris István3

 1Országos Sportegészségügyi Intézet, Budapest, 2Betegápoló
 Irgalmasrendi Kórház Endokrinológia, Budapest, 
 3Fővárosi Önkormányzat Péterfy Sándor Utcai 
 Kórház-Rendelőintézet és Baleseti Központ, Budapest

 d-Vitamin ellátottság a tÉl legVÉgÉn a felnőtt 
 magyar laKosságBan
 Dr. Bakos Bence, Dr. Szabó Boglárka, Dr. Szili Balázs, 
 Dr. Horváth Péter, Prof. Dr. Lakatos Péter András, Dr. Takács István    
 SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest

 a d-VitaminHiány KezelÉse a Hatásosság És a 
 mellÉKHatásoK függVÉnyÉBen
 Dr. Horváth Csaba, Dr. Hosszú Éva, Dr. Mészáros Szilvia, 
 Dr. Ferencz Viktória, Dr. Csupor Emőke, Dr. Bors Katalin, 
 SE I. Belklinika, Budapest, SE II. Gyermekklinika, Budapest, 
 Budavári Osteoporosis Centrum, Budapest, Szt. Kozma és Damján  
 Rehabilitációs Szakkórház, Visegrád
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2014. május 30. péntek2014. május 30. péntek

 szÉrum osteoprotegerin És ҚB nuKleáris faKtor
 receptor aKtiVátor ligand (ranKl) szint
 megHatározása egÉszsÉges fÉrfiaKBan.
 Dr. Bhattoa Harjit Pal1, Dr. Molnár Zsuzsanna1, Kulcsár-Jakab 
 Éva1, Dr. Pethő Zsófia2, Kalina Edit1, Földesi Róza1, 
 Dr. Balogh Ádám3, Dr. Antal-Szalmás Péter1, 1DEOEC 
 Laboratóriumi Medicina Intézet, Debrecen, 2DEOEC
 Rheumatológiai Intézet, Debrecen, 3DEOEC Női Klinika, Debrecen

 caVe - cardioVascularis És ÉletmódBeli adatoK
 felmÉrÉse osteoporotiKus BetegeKBen:
 Keresztmetszeti Vizsgálat. 
 Dr. Somogyi Péter1, Dr. Balla Bernadett2, Prof. Dr. Podani   
 János3, Dr. Speer Gábor4  1Országos Sportegészségügyi Intézet,
 Budapest, 2SE I. sz. Belgyógyászati Klinika,  Budapest, 
 3Eötvös Loránd Tudományegyetem, Növényrendszertani 
 és Ökológiai Tanszék, Budapest, 4Betegápoló Irgalmasrendi 
 Kórház, Endokrinológia, Budapest

9:00-10:00 „A pmo modern kezelésének gyAkorlAti  
 szempontjAi” tudományos szimpózium az amgen Kft.  
 támogatásával

 Üléselnökök: Prof. Dr. Poór Gyula, Dr. Szekeres László

  perzisztencia És compliance 
 – a mai magyar Valóság 
 (Prof. Dr. Lakatos Péter)

 Hogyan előzzüK meg a csípőprotÉzis-műtÉt  
 KÖrüli KompliKációKat? 
 (Dr. Somogyi Péter)

 denoszumaB – tHeoria & praxis 
 (Dr. Gaál János)
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10:00 - 10:30  szÜnet

10:30 - 11:30  „Épp’ Hogy nyugdíjas És csontritKulás miatt 
 tÖrt. indoKolt-e neKi  csontÉpítÉs?” 
 tudományos szimpózium a lilly Hungária Kft. támogatásával

 1. a teriparatid tisztán anabolikus hatékonyságának jelentősége 
  a mindennapi életben
  (Dr. Takács István)
 2. működő ötletek a teriparatidra szoruló beteggel való
  kommunikációban  
  (Dr. Valkusz Zsuzsanna)

11:30 - 12:30  „újdonságoK a Kalcium És d-Vitamin-pótlásBan”
 pharmapatent Kft. által támogatott tudományos rendezvény
 Üléselnök: dr. Valkusz Zsuzsanna
 Felkért hozzászóló: Prof. Dr. Lakatos Péter

 egy elfeledett Hatóanyag: raloxifen
 dr. Kiss László

 másodiK magyarországi d-Vitamin Konszenzus  
 a  gyaKorlat szempontjáBól
 dr. Valkusz Zsuzsanna

 d-Vitamin-pótlás KülÖnBÖző dózisoKKal –  
 fázis iii. Vizsgálat eredmÉnyei
 dr. Takács István

12:30 - 14:00  eBéd

14:00 - 15:00 Bejelentett előAdások 
 Üléselnök: Tóth Edit, Gömör Béla

 tapasztalatoK a Háti struKturális   
 deformitásoK KezelÉsÉBen egy új terápiás   
 gerincortÉzissel
 Dr. Boros Erzsébet, Ágoston Lajos, Nagy Márta
 Országos Orvosi Rehabilitációs Intézet

2014. május 30. péntek2014. május 30. péntek

 fáradásos csonttÖrÉseK És a fiziKai   
 túlterHelÉs. de mi az optimális terHelÉs?
 Dr. Somogyi Péter1, Dr. Gógl Álmos1, Dr. Speer Gábor2 
 1Országos Sportegészségügyi Intézet, Budapest,
 2Betegápoló Irgalmasrendi Kórház, Endokrinológia, Budapest

 polycystás oVarium szindrómás Beteg
 csontdenzitásánaK És testÖsszetÉtelÉneK 
 Változása dietoterápia mellett 
 1Mészáros Szilvia, 1 Ferencz Viktória, 1 Csupor Emőke2

 HorváthCsaba, Semmelweis Egyetem I.sz. Belgyógyászati Klinika, 
 Budapest , 2Budavári Önkormányzat Egészségügyi Szolgálat,  
 Budapest

 tetaniform panasz– Kalcium anyagcsere   
 zaVar Vagy Valami más?
 Dr. Hosszú Éva, Dr. Csupor Emőke, SE II. Gyermekklinika, 
 Budapest, Budavári Osteoporosis Centrum, Budapest

 nerodinamiKai alapoK osteoporosis És 
 a gerinc degeneratíV elVáltozásai során 
 fellÉpő neurogÉn panaszoK esetÉn.
 Lukácsy-Fábián Eszter, Scolinea Gyógytorna, Budapest

15:00-16:00  „Hogyan toVáBB? - a Biztonságosság 
 És HatÉKonyság jegyÉBen”
 tudományos szimpózium a servier Hungária Kft. támogatásával

 Üléselnök: Prof. Dr Lakatos Péter

  Hogyan toVáBB a Biztonságosság jegyÉBen? 
 az ema És moot 2014-es állás foglalásánaK 
 fÉnyÉBen (Dr. Szekeres László)
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 Hogyan BecsüljüK a KardioVaszKuláris  
 riziKót?  – egyszerűen, Biztonsággal 
 (Dr. Koós Csaba)

 Hogyan toVáBB a HatÉKonyság jegyÉBen? 
 – ami nem Változott
 (Dr. Takács István)

16:00-16:30   szÜnet

16:30-17:30  tudoMányos sziMpóziuM 
 az msd Kft. támogatásával
 Üléselnökök: Prof. Dr. Lakatos Péter és Prof. Dr. Poór Gyula

 a KÖszVÉny KezelÉsÉneK leHetősÉgei 
 (Dr. Szekeres László)

 golimumaB: Ki Korán Kel, aranyat lel 
 (Prof. Dr. Szekanecz Zoltán)

 Katepszin K-gátlás a posztmenopauzás  
 osteoporosis KezelÉsÉBen 
 (Dr. Valkusz Zsuzsanna)

17:30-tól  közgyűlés (másodiK megHirdetÉsBen) 
 - a Választás eredmÉnyÉneK KiHirdetÉse

 Holló-díj, Bossányi ada díjak átadása és Holló-díj ünnepélyes
 előadása

20:00-tól  esti pRogRAM
  sok-sok kellemes meglepetéssel (Hotel Flamingó)

 

 

2014. május 30. péntek

Hotel FlAmingó smArAgd terem
  9:00-10:00  RAdiológAi keRekAsztAl
 a láB osteológiai KórKÉpeK Korszerü
 KÉpalKotó diagnosztiKájánaK jelene És
 a KÖzeljÖVÖ új leHetÖsÉgei 
 Moderátor: Dr. Forgács Sándor
 Résztvevők: Dr. Héjj Gábor
     Dr. Köllő Katalin
    Dr. Mester Ádám
    Dr. Ortutay Judit

10:00-15:30 Moot Asszisztensi szekció 

10:00-10:15 A csont eltörését meghatározó tényezők, 
 a törési rizikó faktorok és a FrAx 
 gyakorlati alkalmazása
 Arany Zsuzsa, Semmelweis Egyetem ÁOK  I. Belklinika , Budapest

10:15-10:30   A densitometria jelen alkalmazásainak
 áttekintése 
            Kálmánczhey Viktória, DEOEC, Debrecen                               

10:30-10:45  Az osteoporosis képalkotó diagnosztikája
              Molnárné Janecskó Elza,
 Fővárosi Önkormányzat Uzsoki utcai Kórháza, Budapest                   

10:45-11:00 osteoporosis szövődményeinek mr diagnosztikája
 Békési Barbara, Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet,  
 MRI Labor, Budapest

11:00-11:15  testzsír százalék mérés dexA készülékkel 
 A gyakorlatban
 Magyar Istvánné, Flór Ferenc Kórház és Rendelőintézet Hunikó Kft,
  Kistarcsa  

11:15-11:30  szÜnet

2014. május 30. péntek
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11:30-11:45  egészséges és növekedési-hormon (gH) szubsztituált  
 gyermekek fejlődésének   antropometriai, 
 osteodensitometriai nyomon követése                           
          Puskás Károlyné,  Semmelweis Egyetem ÁOK. II.sz.   
 Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

11:45-12:00  további tapasztalatok az egyoldali, primer coxarthrosisban 
 szenvedő páciensek csontsűrűség mérése során
          Mogyorósi Endréné, Dr. Réthy Pál Kórház, Békéscsaba

12:00-12:10  Az osteoporosisos betegek kezelésében alkalmazott   
 gyógyszerek áttekintése
 Horváth –Kaiser Beáta, Kaposi Mór Oktató Kórház, Kaposvár

12:10-12:20  Az asszisztensek feladatai, kapcsolattartás a páciensekkel
 Vincze Veronika, Kaposi Mór Oktató Kórház, Kaposvár

12:20-12:30 A fizioterápiás módszerek 
 Hatékonyságának bemutatása osteoporozis    
 megbetegedésben
 Ónodi Melinda
 Veszprém Megyei Csolnok Ferenc Kórház Nonprofit Zrt, Veszprém

12:30-12:40  ”segítsen a segédeszköz” gyógyászati 
 segédeszközök szerepe a rehabilitációban
              Lukovics Tiborné,
 Szent Kozma és Damján Rehabilitációs Szakkórház, Visegrád 

12:40-12:55  életmód és táplálkozás csontjaink
 védelmében
            Tajti Éva, Semmelweis Egyetem ÁOK, Budapest

13:00-14:15     eBéd

2014. május 30. péntek 2014. május 30. péntek

14:15-14:30   csontig hatol a fájdalom. A rA, a szteroid
 és az osteoporosis összefüggései
             Verebes Andrásné, Szent Kozma és Damján Rehabilitációs
 Szakkórház, Visegrád 

14:30-14:45     A rheumatoid arthritises betegek gyógytornája
  Monek Bernadett, Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet,
  Budapest

14:45-15:00   Aktualitások szakdolgozói működési nyilvántartás és  
 továbbképzés rendszerében
 Dr. Domján Andrea, Debreceni Egyetem Orvos- és   
 Egészségtudományi Centrum Reumatológiai Tanszék, Debrecen

15:15-15:30  összeFoglAló, szekció záRásA
 Arany Zsuzsa, Semmelweis Egyetem ÁOK  I. Belklinika , Budapest

KongresszusunK lÉtreHozásáBan
segítetteK

amgen Kft. l servier Hungária Kft.
pharma patent Kft. l Berlin-chemie/a. menarini Kft.
msd pharma Hungary Kft. l richter gedeon nyrt.
lilly Hungária Kft. l fresenius Kabi Hungary Kft.
Kőrös-net Kft. l sandoz Hungária Kft. l iBsa pharma Kft.

teva gyógyszergyár zrt. l takeda pharma Kft. l  Kéri pharma 
Hungary Kft. l  thuasne Hungary Kft.  

pharma nord Kft. l  dynasit Hu Kft. l 
  gutta Hungary Kft. l 

  Bifarma Kft. 
mediHungary Kft. l 

  goodwill pharma Kft. l 
  power plate magyarország l 

 

 abbVie Kft l 
  Béres gyógyszergyár zrt. l  green sound plusz Kft.

Highcosm Bt. - dr.Kelen Kft. l  3B scientific europe Kft.

moot Kongresszus  l  2014. május 29-31. moot Kongresszus  l  2014. május 29-31.
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2014. május 31. szombat 2014. május 31. szombat
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Hotel FlAmingó rubin terem
  8:30-10:00  A denzitoMetRiA teljesÍtőképességének  
 optiMális kihAsználásA
 Üléselnök: Dr. Horváth Csaba, Dr. Kricsfalusy Mihály

Bevezető diagnosztiKus És terápiás dÖntÉseK az
 osteoporosisBan 
 Dr. Kricsfalusy Mihály 

i. a dÖntÉseK KÖVetKezmÉnyei az osteoporosis  ellátásBan
 törések, törésellátás, költségek.
 dr. Sebestyén Andor (Országos Egészségbiztosítási Pénztár, Pécs)

ii. a diagnosztiKus dÖntÉsHozatal eszKÖzei
 csontdenzitás, turnover markerek
 Dr. Mészáros Szilvia 
 (Semmelweis Egyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest)

iii. optimális BetegVálasztás a denzitásmÉrÉsre

 helyzetkép – hogyan választottunk beteget a    
 denzitásmérésre 2013-ban? 
 Dr. Horváth Csaba 
 (Semmelweis Egyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika, 

 Módszerek – életkor, rizikó, tünetek, törések alapján
 Dr. Ferencz Viktória
 (Semmelweis Egyetem 
 I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest)

 további módszerek – társbetegségek miatt, gyógyszerek miatt
 Dr. Csupor Emőke
 (Budavári Önkormányzat Egészségügyi Szolgálat, Bp.)

iV. dÖntÉsi HiBaleHetősÉgeK a denzitometriáBan
 a scan elkészítésében   
 Arany Zsuzsa 
 (Semmelweis Egyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest)

 a scan értékelésében és a beteg követésében 
 Dr. Balogh Ádám (Debreceni Egyetem Orvos-
 és Egészségtudományi Centrum Szülészeti és
 Nőgyógyászati Klinika, Debrecen)

 a denzitometria minőségének biztosításában
 Dr. Horváth Csaba 
 (Semmelweis Egyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest)

V. a terápiás dÖntÉsHozatal eszKÖzei 
 denzitometria, csontmarkerek, törések, d-vitaminhiány  
 Dr. Bors Katalin
 (Szt. Kozma és Damján Rehabilitációs Szakkórház, Visegrád)
 frax – denzitometriával és denzitás nélkül  
 Dr. Horváth Csaba 
 (Semmelweis Egyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest) 

MegBeszélés
10:00-11:00 csont-izom-teljesítmÉny
  csont: dr. mészáros szilvia
  izom: dr. grosz zoltán    
  sport: dr. somogyi péter

11:00-12:00  ÉrdeKessÉgeK a tudomány VilágáBól
 tudományos szimpózium a Berlin-chemie Kft. támogatásával
 Moderátor: Dr. Szekeres László
                         az alternatíV orVoslás nem műKÖdiK
 Prof. Dr. Bodrogkői Zsolt
                         a KÖszVÉny modern KezelÉse
 Dr. Pulai Judit

12.00-12.20 Hialuron egyszeregy
 Kőrös-net Kft által támogatott tudományos rendezvény
 Dr. Urbancsok Judit Ágnes, Gyulai Várfürdő Kft, Gyula

12:20-12:50 sürgőssÉgi osteológia 
 – beszélgetés meghívott meglepetés vendéggel

12:50-tól   A kongResszus záRásA, eRedMényhiRdetés,  
 dÍjAk átAdásA

13:15-től  eBéd




