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ELERHETOSEGEINK, FONTOS INFORMACIOK!

A KONGRESSZUS HELYSZINE

FLAMINGO WELLNESS ES KONFERENCIAHOTEL****
Balatonfiired, Széchenyi u. 16.
Telefon: +36-87-581-060, +36-87-688-100

www.flamingohotel.hu

A KONGRESSZUSI IRODA ES REGISZTRACIO:

TiszTELT KOLLEGAK!

Nagy o6rémmel szeretném Ont
koszonteni a Magyar Osteoporosis
és  Osteoarthrologiai  Tarsasag
(MOOT) 2016. majus 26-28. kozott
ismét  megrendezésre  keriild,
az év legnagyobb eseményén,
az  Osteolégiai Kongresszuson
(Balatonfiireden, a Hotel
Flamingéban).

Ez az év sem volt egyszertibb,
vagy konnyebb a kongresszus
szervezOinek, de vallalva a
munkat és az erdfeszitéseket
Ujra egy - reményeim szerint -
emlékezetes és hasznos par napot
szeretnénk igérni. A kongresszus
soran a  ,Tovabb Ne Torj! -
TNT!” programunk nagyszabasu
bemutatkozdsan tal, a Fiatal
Osteolégusok Foruma (,,mindenki
FOK-ja’) is egy - mindenki
szamdara nyitott - tovabbképzd
»Szeminariummal” varja a
résztvevoket, ez utobbi tervezett
témdja a szekunder osteoporosis
lesz.

A tudomanyos aktivitas
el6z6 években megszokott jo
szinvonala biztositék lehet arra,
hogy a tudomdanyos program
idén is érdekes és hasznos lesz.
Természetesen a megérdemelt
j6 szorakozasra és az Onfeledt
kikapcsolddasra is id6t szakitunk.
Csuitortok este a ,tanc-terapié”
a terep, pénteken ismét egy
emlékezetes szinmi keril
eléadasra. Felismerve, tudva az
osteoporosis szakmai fontossagat
$zamos ~Ceg” érdeklodését
tudhatjuk ~ magunk  mogott.
Koszonet érte...

Kivdnok Mindenkinek sikeres,
hasznos és pihentetd szép napokat
Balatonfiireden!

Kollegialis tidvozlettel:
Budapest, 2016. mdjus 25.

Dr. Szekeres Laszlo
a MOOT elnoke
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CalcfSEDRON-[D®

600 mg kalcium 70 mg alendrondt 400 NE D cvitamin

CallciSEDRON-[D"Forte

600 mg kalcium / 70 mg alendronat / 800 NE Ds-vitamin

CallciSEDRON-[*Trio

1200 mg kalcium / 70 mg alendronat ; 800 NE Ds-vitamin

SEDRON"

70 mg alendronat

Egyénre szabott terdpia
osteopotikus betegeknek

,

800 NE D-vitamin
600 mg kalcium
70 mg alendronat

» Richter

‘ - -
= Antiporotikumok RicHTERR G

MOOT KONGRESSZUS PROGRAMJA

2016. majus 26 - 28.

12:00-t61 REGISZTRACIO A HOTEL FLAMINGOBAN

HOTEL FLAMINGO RUBIN TEREM

14:00-14:15 UNNEPI MEGNYITO
Dr. Szekeres Ldszlo, MOOT elnoke

14:15-15:00 TOVABB NE TORJ PROGRAM SAJTOTAJEKOZTATOJA
- BESZAMOLO AZ UTOBBI EGY EVROL

Szekeres Ldszlo, Takdcs Istvin

15:00-16:00 TOVABB NE TORJ - CSONTTORESEK KOCKAZATI

TENYEZOI ES KLINIKAI JELENTOSEGE

A csonttirési kockdzatra hato kiilsé és belsé tényezdk
(Mészdros Szilvia)

Az 1j finanszirozdsi protokoll gyakorlati jelentdsége
(Szekeres Ldszl6)

FRAX - helyzetkép és az alkalmazds szempontjai az iij
finanszirozdsi protokoll fényében (Horvith Csaba)

16:00-17:00 BEJELENTETT ELOADASOK
iiléselnok: Somogyi Péter, Kiss Ldszlo

Pdlinkds Mdrton, Orszdgos Reumatolégiai és Fizioterdpids Intézet, Budapest
A GENETIKAI VARIABILITAS KORRELACIOJA A
SZISZTEMAS OSTEOPOROSIS ES A PAGET-KOR

1103 Budapest, Gyomr6i ut 19-21. Szakorvosi Marketing Osztély: + 36 1 431 4026 www.richter.hu
Gyogyszerbiztonsagi Osztaly: +36 1 505 7032 drugsafety@richter.hu

Gyogyszerkészitmény neve: CalciSedron-D Forte® filmtabletta (Sedron® filmtabletta+CalciviD Extra-D® tabletta). Hatéanyag tartalma: Sedron® 70 mg fil-
mtabletta:70,0 mg alendronsavat tartalmaz (91,35 mg natrium-alendronat-trihidrat formajaban) filmtablettanként, CalciviD Extra-D® filmtabletta:600 mg
kalcium (1500 mg kalcium-karbonat formajaban) és 20 pg (800 NE) kolekalciferol. Terapias javallatok: A Sedron® postmenopausalis osteoporosis kezelésére
javallt a csigolya- és csip6taji torések kockazatdnak csokkentése céljabol. A CalciSedron-D Forte® alkalmazasa az osteoporosis olyan eseteinek kezelésére
ajanlott, amikor a Sedron® javallata fennall és a beteg napi kalcium- és D-vitamin felvétele nem elégséges. Adagolas, alkal as modja: hetente 1 Sedron®
filmtabletta+napi 1 CalciviD Extra-D°. A Sedron®-t egyben kell bevenni, legalabb 2 dI vizzel. Bevétele utan minimum fél 6raig nem szabad enni, inni, lefektidni.
A Sedron® és a CalciviD Extra-D°® egy id6ben nem vehet6 be, a CalciviD Extra-D®-t legalabb 3 6raval a Sedron alkalmazasat kovetéen kell bevenni. A CalciviD
Extra-D® filmtablettat ajanlott étkezést kovetéen egy-masfél 6ran beliil, egy pohérnyi vizzel vagy gyiimolcslével, egészben bevenni. A hétnek azon a napjan,
melynek reggelén a Sedron®-t veszi be a beteg, a CalciviD Extra-D°-t célszer(i a déli vagy az esti étkezést kdvetéen bevenni. Ellenjavallatok: a készitmények
hatoanyagaval vagy barmely segédanyagéval szembeni tulérzékenység, nyel6csé rendellenességei, és minden olyan tényezé jelenléte, mely a nyel6cs6
uriilését csokkenti, ha a beteg nem tud legaldbb 30 percen keresztiil llni vagy ulni, nephrolithiasis, nephrocalcinosis; vesekarosodas; D-hypervitaminosis,
hypocalcaemia ill. hypercalcaemiét és/vagy hypercalciuriat el6idéz6 betegségek és/vagy éllapotok. Terhesség, szoptatés gyermek és serd(il6kori alkalmazas.
Mellékhatasok: hasi fajdalom, dyspepsia, hanyinger, haspuffadas, sav-visszadgramlas, csont-izom-iziileti fajdalom, urticaria, hypocalcaemia, fejfajas, széduilés.
Bo6vebb informacidért olvassa el a gydgyszer hivatalos alkalmazasi elGiratat! Rendelhetdség: kizarélag vényre, ,SZ" jelzéssel adhat ki. EG tdmogatas: 70%-0s
9/a2, 9/b1 és 9/c1 igénypontnak megfeleléen. Ar: CalciSedron-D Forte® 4x+28x: teljes ar: 3 866 Ft, téritési dij: 2 346 Ft; CalciSedron-D Forte®12x+84x: 9785
dél 2

,,,,,, lomba h I

OGYI-T-20189/04 (4x+28x), OGYI-T-20189/05 (12x+84x). Jovahagyas datuma: 2015. szeptember 4. Version ID: KEDP/VAAA3Z. Lezéras datuma: 2016. 04. 13.

KIALAKULASAVAL
(a MOOT 2016-o0s tudomdnyos pdlydzatinak nyertese)

Szili Baldzs, Bakos Bence, Szabé Bogldrka, Horvith Péter, Tabdk

Gy. Addm, Toldy Erzsébet(1), Lakatos Péter, Takdcs Istvin SE AOK I sz.
Belgyégydszati Klinika (Semmelweis Egyetem), Pécsi Tudomdnyegyetem
Klinikai Kézpont-Laboratériumi Medicina Intézet (1)

A D-VITAMIN ANYAGCSEREBEN SZEREPET JATSZO
GENEK POLIMORFIZMUSANAK HATASA A SZERUM
PARATHORMON SZINTRE




17:00-18:00

19:00-t61

)16. MAJUS 26. CSUTORT

Bakos Bencel, Szili Baldzs1, Szab6 Bogldrkal, Horvdth Péterl, Tabdk Gy.
Addm]1, Toldy Erzsébet2, Lakatos Péterl, Takdcs Istvanl 1 Semmelweis
Egyetem - . sz. Belgydgydszati Klinika, Budapest 2 Pécsi Tudomdnyegyetem
Klinikai Kozpont — Laboratériumi Medicina Intézet, Pécs

KET EDDIG NEM VIZSGALT SNP FELELOS A SZERUM
25-OH-D-VITAMIN GENETIKAI VARIABILITASANAK
FELEERT EGY A KORNYEZETI HATASOKTOL
FUGGETLENITETT POPULACIOBAN

Kalabiska Irina, Petridis Leonidas, Blasko-Perlaky Evelin, Szabé Tamds

Testnevelési Egyetem Teljesitmény-élettani Laboratorium

SPORTOLOK TESTOSSZETETELENEK MEGHATAROZASA
DUAL-ENERGY-X-RAY ABSORPTIOMETRY
MODSZERREL

Horvith Csaba, Mészdros Szilvia, Perner Ferenc, Mdthé Zoltdn, Dabasi
Gabriella, Csupor Emdke, Ferencz Viktoria, Hosszi Eva SE I. Belklinika,
II Gyermekklinika, Transzplantdciés Sebészeti Klinika, Nukledrismedicina
Tanszék, Budapest,Budavdri Endokrin Centrum, Budapest

PRIMAER VAGY TERTIAER HYPERPARATHYREOSIS?

“KEPALKOTO DIAGNOSZTIKAI KVIZ JATEK
NYEREMENYEKKEL”

(a programot ésszedllitotta és a ,kviz™-t vezeti: Mester Addm)

ESTI PROGRAM (Hotel Flaming6)

8:30-9:30

9:30-10:15

2016. MAJUS 27. PENTEK

HOTEL FLAMINGO RUBIN TEREM

A MAGYAR GYOGYTORNASZ-FIZIOTERAPEUTAK
TARSASAGA (MGYFT) ES A MAGYAR OSTEOPOROSIS
ES OSTEOARTHROLOGIAI TARSASAG (MOOT) KOZOS
SZIMPOZIUMA

Fokuszban az ,,Osteoporosis mozgdsterdpidja”

A szimpézium célja a megjelolt témdban a teljes életciklus
dttekintése, a gyermekkortdl egészen az idds korig, kiilonos
tekintettel a primer prevenci, az esésmegel6zés és a torések utdni
kezelési stratégidk kiilonbségeire primer és secunder osteoporosis
esetén is.

Levezet6 elnokok: Monek Bernadett, Szekeres Ldszl6
Eléadék: Koltai Endréné, Makovicsné Landor Erika, Csdszdrné
Gombos Gabriella, Kazdr-T6th Kldra, Karéczi Csilla, Benkovics Edit,
Monek Bernadett

BEJELENTETT ELOADASOK
Uléselnik: Poér Gyula, Kricsfalusy Mihdly
Schmidt Zsuzsa, Kirdly Miklés, Hittner Gyorgy, Mester Addm

Orszdgos Reumatoldgiai és Fizioterdpids Intézet, Budapest

KRONIKUSDEREKFAJASKEZELESEANTIBIOTIKUMMAL?

Balogh Addm, Hans Didier(1), Bhattoa Harjit Pal(2)

Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont Sziilészeti és N6gydgydszati Klinika,
Université de Lausanne (CH), Centre des Maladies Osseuses(1), Debreceni
Egyetem Klinikai Kozpont Laboratériumi Medicina Intézet(2)
TRABECULAR BONE SCORE (TBS) EGESZSEGES 50 EV
FELETTI FERFIAKBAN

P voorioemsens weewees  ooTkovuss e I



10:15-10:35

10:35-11:35

11:35-12:35

Gadl Janos, Csordds Andrea, Surdnyi Péter, Kincse Gyongyvér

Kenézy Gyula Kérhdz Reumatologiai Osztdly, Debrecen

A SZOROS KONTROLL MINT UJ TERAPIAS STRATEGIA
AZ OSTEOPOROSISOS BETEGEK KEZELESEBEN

Csupor Eméke, Acs Orsolya(1), Ferencz Viktdria(2), Mészdros Szilvia(2),
To6th Edit(3), Farkas Gdbor(4), Luncz Ldszléné, Bancsé Sandorné(5),
Ruzsdnyi Edit(4), Horvdth Csaba(2)

Budavari Onkormdnyzat Egészségiigyi Szolgdlata Semmelweis Egyetem
Doktori Iskola(1), Semmelweis Egyetem I.sz. Belgyégydszati Klinika (2)
Flér Ferenc Kérhdz Reumatolégiai Osztdly, Kistarcsa(3) Centrum-Lab,
Budapest(4) Europ-Med Egészségkozpont, Budadrs(5)

FERTILIS KORBAN LEVO NOK CSONTANYAGCSERE
PARAMETEREINEK VIZSGALATA UJONNAN
FELFEDEZETT JODHIANYOS, ES IMMUNTHYREODITIS
OKOZTA SUBKLINIKUS HYPOTHYREOSISBAN

SZUNET

MI ALAPJAN DONTUNK A SULYOS
OSTEOPOROSISBAN SZENVEDO BETEG
KEZELESEROL?

Tudomdanyos Szimpézium a Lilly Hungaria Kft.
tdmogatdsdval

iiléselnok: Takdcs Istvin

eléadok: Székely Gabriella, Szemenyei Ménika, Nabradi Sandor —

Eset bemutatdsok

AKTUALITASOK A D-VITAMIN ES A KALCIUM
TERAPIABAN

Tudomanyos Szimpdzium a Pharma Patent Kft.
tamogatasaval

iiléselndk : Lakatos Péter

moderdtor: Valkusz Zsuzsa

12:35-13:35

12:35-13:35

13:35-14:35

Raloxifen - hat én mar senkinek sem kellek? (Kiss Ldszld, Szolnok)
Kalcium citrat el6nyei kalciump6tlas soran (Seep Krisztidn, Szeged)
D-vitamin ellatottsag 75 év feletti id6s betegek korében '
(Csdszdr Tamds, Zalaegerszeg)

Nagy ddzist D-vitamin endokrin kérképekben

(Valkusz Zsuzsa, Szeged)

EBED

»MUNKAEBED”

(kiilon meghivokkal rendelkez6k részére!)
Tudomanyos Szimpoézium a TEVA
Gyogyszergyar Zrt. tamogatasaval
Moderdtorok: Lakatos Péter, Szekeres Ldszl6

Délidében is AKTIVAN: D-vitamin ismertetés, munkaebéd
izlelgetés
Eméssziik egyiitt az elhangzottakat!

BISZFOSZFONAT KOKTEL

Tudomanyos Szimpo6zium a Richter Gedeon Nyrt.
tamogatasaval

iiléselnok: Lakatos Péter

Drug holiday: kapjon, ne kapjon, meddig kapjon? (Lakatos Péter)
Elégedett gyogyszerszedd: lehetséges! (Speer Gdbor)

Gyogyszer indukalta allcsont nekrdzis — a gyakorld szajsebész
szemsz0gébol (Vaszilké Mihdly)

14:35-15:35 DENOSUMAB: HATEKONYSAG, BIZTONSAGOSSAG,

ADHERENCIA
Tudomanyos Szimpdézium az Amgen Kft. timogatasaval
iiléselnok: Lakatos Péter

B voorcowmsens wesees  ooTkovuss e R



)16. MAJUS 27. PENT

Denosumab helye az osteoporosis terapiajaban a hatarteriiletek
figyelembevételével (Takdcs Istvdn)

15:35-16:05 A D-VITAMIN AKTUALIS KERDESEI
Tudomdnyos Szimpézium a Fresenius Kft. tdmogatdsdval
iiléselnokok: Lakatos Péter, Szekeres Ldszlo
A D-vitamin lehetséges hatdsai a szivelégtelenség kezelésében
(Takdcs Istvdn)
A D-vitamin szerepe az onkoldgidban (Agoston Péter)
16:05-17:15 A MOOT UNNEPI KOZGYULESE
(MASODIK MEGHIRDETESBEN)
Hollo- és Bossdnyi dijak dtaddsa, a dijazott iinnepi eléaddsa

19:00-t61 ESTI PROGRAM (Hotel Flamingd)

A KONGRESSZUS LETREHOZASABAN SEGITETTEK

Nemzeti Osteoporosis Alapitvany

Amgen Kft. . Richter Gedeon Nyrt.
TEVA Gydgyszergyar Zrt. « Lilly Hungdria Kft.
Fresenius Kabi Hungary Kift.

Berlin-chemie/A. Menarini Kft. e Innovelle Pharma Kft.
Sandoz Hungaria Kft. e Béres Gyogyszergyar Zrt.

medi-Hungary Kft.. Gutta Hungary Kft.» Goodwill Pharma Kft. « AbbVie Kft.
Aramis Pharma Kft. « Healthport Plus Kft. « Premed Pharma Kft. « Wérwag Pharma Kft.
Forex Medical Kft. « Green Sound Plusz Kft. « 3B Scientific Europe Kft.

Ko6szonjiik a Magyar Radiologusok Tarsasaganak
Osteoldgiai Szekcidja (MRT-OS) a kongresszus szervezésében,

létrejottében nyujtott tamogatasat!

HUMIRA injekcios toll.

Kényelmes'
Kiméletes"= ”
Megbizhato"*#

Betegeknek fejlesztve.

Irodalom:

1. Kivitz A et al.: Clinical assessment of pain, tolerability, and preference of an autoinjection pen versus a prefilled syringe for patient self-administration of
the fully human, monoclonal antibody adalimumab: the TOUCH trial. Clin Ther. 2006; 28(10):16°

2. Borras-Blasco J et al.: Acceptability of switching adalimumab from a prefilled syringe to an auloln]ectlon pen Expert Opin Biol Ther. 2010; 10(3):301-7.

3. Kivitz A et al.: Humira pen: a modern autoinjection device for subcutaneous injection of the fully human monoclonal antibody adalimumab Expert Rev.
Med. Devices 4(2), 109-116 (2007)

4. Humira 40 mg oldatos injekcid eldretoltdtt injekcids tollban alkalmazasi eldiras (EU/1/03/256/016) 2016. aprilis 04.

* Az injekcid beadésa okozta fajdalom szignifikdnsan kisebb mértéki, mint elgretoltott fecskendd esetében.

**A beadd eszkoz megbizhatdsagat, biztonsdgos alkalmazasét szolgélja az aktivalo gomb idG eldtti kiolddsat akadalyozo szilvakék véddkupak és
kupakzr, atiitvédd sziirke véd6kupak és a tiihiively, a gy6gyszer allagat léthatéva tévé kémlelablak valamint a beadas folyamatét jelz6 sarga indikator.

Kéd: HUHUM160054 » Lezéras détuma: 2016. aprilis 20.

\"

HUMIRA®

adalimumab

destination you~



HOTEL FLAMINGO SMARAGD TEREM

9:30-9:45 A DENZITOMETRIA ES A FRAX GYAKORLATI

ALKALMAZASA
Arany Zsuzsa
Semmelweis Egyetem AOK 1. Belklinika, Budapest

9:45-10:00 MINOSEGBIZTOSITAS A DENZITOMETRIABAN
Horvdth Csaba
Semmelweis Egyetem I. Belgyogydszati Klinika, Budapest

10:15-10:30 A BETEG HELYES POZICIONALASANAK JELENTOSEGE
A DENZITOMETRIAS VIZSGALATOK SORAN
Magyar Istvanné

Flor Ferenc Korhdz és RendelGintézet Huniko Kft, Kistarcsa

10:30-10:45 AZ OSTEOPOROSIS CT, MR DIAGNOSZTIKA]A
Molndrné Janecské Elza, Kdtai Tamds

Uzsoki utcai Kérhdz, Budapest

10:45-11:00 A CSONT ASVANYIANYAG-TARTALOM ES SZERUM
D-VITAMIN SZINT VIZSGALATA GYERMEKEKBEN
Puskds Kdrolyné

Semmelweis Egyetem AOK. I1. sz. Gyermekgydgydszati Klinika, Budapest
11:00-11:15 SZUNET

11:15-11:30 A FERFIAK IS ESENDOK: FERFI OSTEOPOROSIS
Mogyorési Endréné
Dr. Réthy Pal Kérhdz, Békéscsaba

11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:20

12:20-12:35

12:35-12:45

2016. MAJUS 27. PENTEK

CSONTRITKULAS A TENYEK, ES TEVHITEK
OLDALAROL

Tajti Eva

Semmelweis Egyetem AOK, Budapest

NE TOR]J! A MOZGAS FONTOSSAGA AZ ESESEK
MEGELOZESEBEN

Weiszné Visnydnszki Déra

Ferencvdrosi Egészségiigyi Szolgdltaté Kozhasznii Non-Profit Kft,
Budapest

AZ ELETMINOSEG VIZSGALATA OSTEOPOROSISBAN
Bors Katalin

Ferencvdrosi Egészségiigyi Szolgdltaté Kozhasznii Non-Profit Kft,
Budapest

FIZIKAI AKTIVITAS ES DEPRESSZIO FELMERESE
POSZTMENOPAUZALIS OSTEOPOROSIS MIATT
GONDOZOTT BETEGEK KOREBEN

Juhdsz Andrdsné

Hévizgydgyfiirdd és Szent Andrds Reumakérhdz,

ODM Laboratérium, Héviz

OSSZEFOGLALO, SZEKCIO ZARASA
Arany Zsuzsa

Semmelweis Egyetem 1. Belgy6gydszati Klinika, Budapest

B veorromsens seewees  ooTKovuss e ]
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HOTEL FLAMINGO RUBIN TEREM

9:00-10:20 BEJELENTETT ELOADASOK
Uléselnik: Héjj Gabor, Nagy Zsolt

Hontvdri Livia, Benké Agota, Csdre Gyula, Ifi Judit, Juhdsz Andrdsné,
Andri Barbara, Hévizgydgyfiirdé és Szent Andrds Reumakérhdz, Héviz
AZ OSTEOPOROSIS ES A CSONTTORESEK,

MINT A DEPRESSZIO TARSBETEGSEGEI AZ IRODALMI
ADATOK TUKREBEN - EGY SAJAT BETEGANYAGON
VEGZETT FELMERES BEVEZETOJE

Pésa Gabriella, Koncsek Krisztina, Aranyné Molndr Timea, Réka Erika,
Sziver Edit - SZTE Egészségtudomdnyi és Szocidlis Képzési Kar, Szeged
AZ OSTEOPOROSIS MOZGASTERAPIAS LEHETOSEGEI -
FOKUSZBAN U] MODSZEREK ELOTANULMANY

Miké Ibolya, Gomez Izabella

Orszdgos Reumatolégiai és Fizioterdpids Intézet, Budapest

AZ OSTEOGENESIS IMPERFECTA KEZELESENEK
MULTIDISCIPLINARIS SZEMLELETE

Ifi Judit, Benkd Agota, Csére Gyula, Krdnicz Agota, Kulisch Agota,
Hontvdri Livia

Hévizgyogyfiirds és Szent Andrds Reumakérhdz, Héviz
ACROMEGALIA - OSTEOPOROSIS TEREN IS ORIASI
A BAJ?

Gomez Izabella Ilona, Miké Ibolya

Orszdgos Reumatoldgiai és Fizioterdpids Intézet, Budapest

AZ OSTEOGENESIS IMPERFECTA KLASSZIFIKACIOS
RENDSZERE ES EPIDEMIOLOGIAJA

10:20-12:20

12:20-12:50

12:50

13:00

016. MAJUS 28. SZOMBA'

Stubner Tamds, Nagy Dorottya, Gomez Izabella, Miké Ibolya

Orszdgos Reumatoldgiai és Fizioterdpids Intézet, Budapest
FIATAL EGYENEK GYOGYSZER INDUKALT
OSTEOPOROSISA KET ESET KAPCSAN

Csaba Attila, Deme Eva, Kadlot Péter

Szent Lazdr Megyei Korhdz, Salgétarjin

POLYMORBID SECUNDER OSTEOPOROSISOS
BETEGUNK ESETE

SECUNDER OSTEOPOROSISOK A GYAKORLATBAN
TOVABBKEPZO SZIMPOZIUM A FOK ES A MOOT
KOZOS SZERVEZESEBEN

A mellékpajzsmirigy rendellenes miikodésén alapuld
csontanyagcsere zavarok (Mészdros Szilvia)

Osteoporosis tovabbi endocrinolégiai kérképekben -
pajzsmirigy, adenohypophysis, mellékvesekéreg (Takdcs Istvdn)

Osteoporosishoz vezetd gastroenteroldgiai korképek

(Hontvdri Livia)

Haematologia és csontanyagcsere (Nagy Zsolt)
Csontbetegségek vesebetegségben (Csiky Botond)
A gyébgyszer indukalta osteoporosis (Benks Agota)

RENDHAGYO BESZELGETES - MEGLEPETES
VENDEGGEL

A KONGRESSZUS ZARASA, EREDMENYHIRDETES,
DIJAK ATADASA

EBED

P voormeemsens seewees  ooTKovuss e B8
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A napi dozisoknak megfelelo heti/havi 6sszdozis hetente/havonta

egyszeri adagolasa a D -vitamin farmakokinetikai tulajdonsagai miatt
(Lasd 5.2 pont) a napi adagolasnak megfelelo hatast eredményez.

Ugyanakkor a heti/havi adagolashoz kedvezdbb terapias hiiség tarsul.

Jelentos D-vitamin-hiany esetén feltolto dozisként akar hetente
1 db Vitamin D, Pharma Patent 30 000 NE filmtabletta is adhato

maximum 3 hdnapon at.

VITAMIN D3 PHARMA PATENT 30000 NE filmtabletta 1x PVC/PVdC // Alu buborékcsomagclasban,Jillb.azb.an Kgy (V) [14] 511 Ft, norm. 230 Ft » 70%9a152J (153
Ft) BNO: M80, M810, M8 11, M812, M813, M8140, M8141, M8 142, M8143, M8144, M8145, M8146, M8 15, M816, M818, M8190, M8191, M8192, M82, 094, Z097, 098, 7508, 7509,
75180,75181,25182, 75183, 25184, 2519, 7826

COLECALCIFEROL ATC: ATICCO5 J: Osteoporosis. D-vitamin hianyallapotok megeldzése és kezelése. E: Gyérz., hypercalcaemia, hypercalciuria, Ca-nephrolithiasis,
nephrocalcinosis, D-hypervitaminosis, 18 év alatt. A: Havi 30 000 NE. Jelentds D-vitamin-hiany: heti 30 000 NE, max: 3 honapig. Osteoporosis,
izomgyengeség/izomtomeg-csokkenés: havi 30 000 NE, 1000- 1200 mg kalciummal kiegészitve, max: 60 000 NE. Osteomalacia: individuélis. Szezonalis D-vitamin
hidny: oktobertdl aprilisig 2 havonta 30 000 NE. M: Hypercalcaemia, hypercalciuria. Epigastrialis fajdalom. K: Ca-tartalmu szerek, thiazidok, szisztémas
corticosteroidok, ioncseréld gyantak, laxativumok, orlistat, szivglikozidok, phenobarbital, hydantoin, primidon, calcitonin, etidronat, gallium-nitrat, pamidronat,
plikamycin, phosphortartalmu szerek. Tilos: Mg-tartalm( szerek. F: EUL: se Ca, 25(0H)-D, vizelet Ca irités, vesefunkcio. Ovatosan: immobilisatio, veseksképzédés
kockazata, sarcoidosis. Keriilendd: pseudohypoparathyreosis. GRAY, LACT, VESE, LAKTOZ Forras: PHARMINDEX
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